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20％小牛血去蛋白提取物促进角膜上皮修复的临床研究
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统计学差异(P>o．05)，余均存在统计学差异(P<o．01)。

见表1。

表1 翼状胬肉术后角膜上皮缺损面积(j士s，mm2)

3 讨论

小牛血去蛋白提取物是一种细胞呼吸激活剂，其成分和

我国20世纪80年代中期进口的药物速高捷疗眼凝胶基本相
同。速高捷疗眼凝胶可以有效治疗角膜上皮损伤(如化学烧

伤、手术或机械造成的损伤)，但近年由于欧洲疯牛病的影

响，我国已经禁止进口速高捷疗眼凝胶‘““。小牛血去蛋白提
取物凝胶来源于类胎牛血，含有氨基酸、核苷、糖脂等活性成
分，并可表现出生长因子类似物的活性，具有促进组织细胞
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修复及增殖的作用。当其作用于角膜上皮微环境时．可促进

角膜对葡萄糖及氧的摄取和利用，提高ATP合成速率，维持

酶的正常生理功能．加速组织修复．并能使过度增生的肉芽

组织蜕变．诱发角膜上皮细胞迁移，使胶原组织重组，减少瘢

痕形成。根据本研究获得的数据和进行的统计学分析．可以

认为，小牛血去蛋白提取物眼用凝胶能帮助缺损上皮得到迅

速的修复．并且具有良好的安全性。

角膜上皮是一种非角化鳞状上皮．基底层细胞具有分裂

功能。正常的角膜上皮更新和小的创伤修复时，上皮、基底细

胞和基底膜间的半桥粒会打开，使基底细胞可以在绒毯样的

基底膜上迁移、增生，然后半桥粒再组装，形成新的上皮

层[7]。当缺损较大时，邻近未损伤的上皮细胞在lh内即可扩

大变平．伸出伪足．移行到角膜上皮的裸露区．发生有丝分

裂．6周后上皮细胞与基底膜完全贴紧心[8]。

由于在角膜缘功能正常的情况下，角膜上皮缺损有自行

修复的倾向，所以治疗组和对照组治疗后的客观指标均得以

改善。试验组的角膜上皮缺损修复的平均时间为(36土18．7)

h，对照组为(54±20．1)h，试验组和对照组之间差异没有统

计学意义。

本研究结果显示．小牛血去蛋白提取物能够发挥促角膜

上皮再生及角膜创伤愈合的作用．起效时间短。疗效确切并
在术后应用12h候即显示出促进上皮修复作用。但由于观察

时间较短，小牛血去蛋白提取物眼用凝胶的长期应用对角膜

的影响还没有观察到；另外病例数较少及其与抗生素联合应

用时是否对其疗效有影响，都有待大量临床应用研究进一步

证实。
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Cl inical research of 2O％protein——free cal f bl ood extract

eye 2el for corneal epithel ial defect
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—Lbstract：objective：1ro evaluate the effectiveness of 20乡石protein——free calf blood extract eye for repairing
corneal epithelial defect．Methods：39 eyes of 39 patients diagnosed as pterygium were randomly selected in

Shenyang Aier Eye Hospital from September 2010 to March 2011 and were treated with the implementation of

pterygium excision combined with limbal stem c ell transplantation． After excision of pterygium，from the edge

of pterygium head，draw a neat area with a trephine of 7．Omm diameter along corneal epithelial defect area，

and scrape the residue within the epithelium． At the edge of the comea，make uniform size(about 15mm2)of

the corneal epithelial defect． The first postoperative day，eye gel of 20％protein—free calf blood extract was

applied to 29 patients(29 eyes)(Experimental Group)four times a day，while other 10 patients(10 eyes)

(Control Group)receive no such treatment．During 2—4 days postoperative follow—up，the comeal epithelial
defect areas of both groups were measured respectively，after 12h，24h，36h，48h，60h，72h and 96h，togeth—

er with fluorescein staining and slit—lamp photographic records．ResuI ts：There is no significant difference in

gender and age among patients． Through the analysis of Variance，for experimental group，the testing corneal

epithelial defect area in the observation time points were(10．36±1．28)mm2，(6．54±2．31)mm2，(3．23±

1．63)mm2，(1．29±0．45)mm2，0mm2，Omm2 and Omm2 respectively；while for control group，corneal epithelial

defect area were(11．15±2．63)mm2，(9．43±1．37)mm2，(7．51±1．04)mm2，(5．01±2．35)mm2，(3．62±

1．18)mm2，(1．28±O．49)mm2 and Omm2．There were significant differences(P<O．01)for the two groups，

except l 2h and 96h(P>o．05)after operation．Concl usion：20％protein—free calf blo()d extract eye gel had an

apparent effect on corneal epithelial repair after pterygium surgery． The repair effect can be shown quickly after

l 2 hours postoperative application．
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